Trittschall I

Trittschalldammung im
Hochbau, mit Holzfaserplatten

Ein im Hochbau sehr haufig auftretender Mangel im Rahmen des Larmschut-
zes stellt die stérende Ubertragung von Trittschallgerduschen zwischen
benachbarten Wohnungen dar. Uberschreiten diese Gerdusche bestimmte
Grenzwerte, so sind zum Teil aufwendige Sanierungsmassnahmen erforderlich.

Institut fir Larmschutz, Kihn + Blickle

Das gilt insbesondere dann, wenn als

Gehschicht harte Belage wie Steinplat-

v, Klebeparkett, dunne Kunststoffplat-
usw. verwendet werden

In der Schweiz wird der Schallschutz in-
nerhalb von Gebauden durch die Norm
SIA 181, Ausgabe 1988, geregelt, Sie
unterscheidet dabel zwischen einem
Mindestschallschutz und einem erhoh-
ten Schallschutz, Wahrend die Anforde-
rungen fur einen Mindestschallschutz
auf jeden Fall eingehalten werden mius-
sen (vergleiche Art. 32 LSV), sind die
Anforderungen einen erhohten
Schallschutz nur dann verbmdlich, wenn
dies mit dem Baunerrn bzw, Unterneh-
mer vertraghch festgelegt worden st

fur

Trittschalldammung im Hochbau

“der Tabelle 1 sind die Anforderungen
die Trittschalldammung der wichtig-
sen Schallubertragungswege kurz zu-
sammengestellt Dig ersten Zzhlen der
Zahlenpaare stellen die Mindestanforde

rungert dar, die zweiten Zahlen die er
hohten Anforderungen.

Als Mass flr die Trittschallddammung
wird dabei der bewertete Standard-Tritt-
schallpegel L'y gemass der Norm
ISO 717/2 benutzt. Er ist nicht nur eine
rein materialspezifische Grosse, sondern

hangt stark vom Volumen des jewell-
gen Messraums ab. Grundsatzlich gilt,
dass der L'n1 o - Wert am Bau mit gros-
ser werdendem Raumvolumen kleiner,
das heisst gunstiger wird, bei gleicher
Deckenkonstruktion (siehe dazu die
Ausfilirungen in der Norm 514 181).
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Tabelle 1

Trittschalllibertra-
gung von/zu

Wohn-, Schlaf-
raum, Klche,
Bad, Blro

Restaurant,
Saal, Musik-
ubungsraum

Klche, Bad, Warte-
raum, Korridor

60/55

55/50

Wohn-, Schlafraum,
Studio, Blro

55/50

50/45

Eine rein materialspezifische Grosse zur
Beschreibung der Trittschalldammung
stellt der bewertete Normtrittschallpe-
gel L'y \ gemass der Norm 1SO 717/2
dar. Er wird im Labor unter genau fest-
gelegten Randbedingungen ermittelt. Je
kleiner dieser Wert ausfallt, desta bes-
ser ist die Trittschallddmmung der Dek-
kenkonstruktion, Da en konkreter Dek-
kenaufbau im Normalfall aus mehreren
Schichten besteht, sind weitere Grossen
erforderlich, um die Trittschalldammung
einer beliebigen Deckenkonstruktion
vorherbestimmen zu  kénnen. Diese
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sind: das Trittschallverbesserungsmass
Aly, nach ISO 717/2 und die dynami-
sche Steifigkeit s° der verwendeten tritt-
schallddmmenden Schicht gemass DIN
52214,

Die Abhangigkeit des Trittschallverbes-
serungsmasses ALy, von der dynami-
schen Steifigkeit s' der verwendeten
Dammschicht bel schwimmenden Un-
terlagsboden (flachenbezogene Masse
m’ > 80 kg/m2) ldsst sich aus Diagramm
1 ersehen,

Wie gross muss nun das Trittschallver-
besserungsmass einer Deckenauflage,
zum Beispiel eines schwimmenden Un-
terlagshodens, sein, um die obigen An-
forderungen an einen Mindest- oder er-
héhten Schallschutz erreichen zu kon-
nen. Diese Frage Idsst sich leicht beant-
warten, wenn die Trittschalldammung
der rohen Geschossdecke, das heisst
der Decke ohne Auflage, bekannt ist,
Der rechnerische Zusammenhang zwi-
schen dem bewerteten Normtrittschall-
pegel L'y o Und der fldchenbezoge-

nen Masse m’ in kg/m? der rohen Mas-
sivdecke lautet (Tabelle 2);

LFH,W,O = 164 = 35 ]g m‘ [dB}

Zur Bestimmung des erforderlichen Tritt-
schallverbesserungsmasses der Decken-
auflage sind im weiteren nur noch die
beiden Zahlenwerte L'y y o der Rohdek-
ke und L'yt des geforderten Werts
voneinander zu subtrahieren. Dies soll
an einem einfachen Beispiel kurz erldu-
tert werden. Gefordert wird ein erhdh-

Tabelle 2

Masse der Geschossdecke m’ 350 400 450 500 550 600 [kg/m?]

Bewerteter Normtrittschallpegel

der rohen Massivdecke L'y, \y o 75 73 71 70 68 67 [dB]
PAVAPOR-Tritt-
schallddmmplatten

aus Holzfasern fir
den Einsatz unter
Trocken-Unterlags-
. boéden oder unter
Zement-Unterlags-
béden,
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ter Trittschallschutz  zwischen  zwel
Wohnraumen: Ut = 50 dB (Tabelle
1). Vorgesehen ist ‘eine rohe Geschoss-
decke aus 22 ¢m dickem Stahlbeton mit
einer flachenbezogenen Masse wvon
rund 550 kg/m?. Daraus ergibt sich das
erforderliche  Trittschallverbesserungs-
mass der Deckenauflage zu

Alw = 68 — 50 + 2 = 20 [dB]

Darin ist ein Sicherheitszuschlag von 2
dB miteinbezogen. Im weiteren wird
vorausgesetzt, dass der zu schutzende
Wohnraum ein Volumen von minde-
stens 30 m* hat

e

Trittschallddammung mit
PAVAPOR-Holzfaserplatten

Nachdem im obigen Abschnitt ein paar
allgemeine Erlduterungen zur Trittschall-
dammung gemacht wurden, wird im
folgenden auf die speziellen trittschall-
technischen Eigenschaften der PAVA-
POR-Holzfaserplatten eingegangen.

Bei den PAVAPOR-Dammplatten handelt
es sich um 16 mm und 20 mm dicke
Trittschalldammplatten aus einem spe-
ziellen Holzfasergemisch mit hoher Els-
stizitdt. Seine Dichte betragt rund 160
kg/m?. Die Dammplatten finden sowohl

menden Unterlagsbdden auf 16 mm
und 20 mm dicken Trittschalldamm-
platten;

2. Messung der Trittschallminderung AL
von schwimmenden Unterlagsbdden
auf 16 mm und 20 mm dicken PAVA-
POR-Trittschallddmmplatten;

3. Messung der dynamischen Steifigkeit
einer 20 mm dicken PAVAPOR-Tritt-
schallddmmplatte.

Zu diesem Zweck wurden die PAVAPOR-
Trittschalldammplatten auf einer glatt
abgezogenen 160 [mm] dicken Stahlbe-
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Darstellung der Trittschallminderung \L" eines Darstellung der Trittschallminderung AL eines
schwimmenden Unteriagsbodens auf 16 mm schwimmenden Unterlagsbodens auf 20 mm
dicken PAVAPOR-Trittschallddmmplatten. dicken PAVAPOR-Trittschalldammplatten.

Geht man nun daven aus, dass als tritt-
schallverbessernde Auflage ein schwim-
mender Unterlagsboden mit einer har-
ten Gehschicht geplant ist, lasst sich aus
dem obigen Diagramm s’ — ALy, fur die
Dammschicht eine dynamische Steifig-
keit von s’ < 70 MN/m? ablesen. Diese
Forderung kann mit den {blich im Bau-
wesen  verwendeten  Dammstoffen
leicht erfullt werden.

bei schwimmenden Unterlagshoden als
auch ber Trockenboden Anwendung.
Zur Bestimmung der trittschalltechni-
schen Eigenschaften der Holzfaserplat-
ten wurden in unserem Institut umfang-
reiche Untersuchungen durchgefihrt.
Diese bestanden aus

1. Bestimmung des bewerteten Norm-
trittschallpegels L'y w von schwim-

tondecke, die sich zwischen zwei Mess-
raumen befand, verlegt. Die umlaufen-
den Randstreifen bzw. Stellstreifen be-
standen aus Mineralfaserfilz. Vor dem
Einbringen des 50-60 mm dicken Ze-
mentunterlagsbodens  wurden  die
Dammplatten mit emner Kunststoffolie
abgedeckt, die seitlich Uber die Stell
streifen hinweg an den Wanden hoch-
gezogen wurde. Die Flache der beiden
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Tabelle 3

Akustische Kennwerte

Schwimmender Unterlagsboden auf
PAVAPOR-Trittschalldammplatten

d=16 [mm]

d =20 [mm]

gemass I1SO 717

- Trittschallverbesserungsmass
gemass ISO 717

- dynamische Steifigkeit
gemass DIN 52214

— bewerteter Normtrittschallpegel

L'y w = 55 [dB]

ALy, = 18 [dB]

L' w = 51 [dB]*

ALy, =22 [dB]*

s' = 50 [MN/m?]

(*Dicke der rohen Stahlbetondecke d = 160 mm)

Tabelle 4

Dicke der Stahlbetondecke d

160 180 200 220

240 260 [mm]

bewerteter Normtrittschallpegel
eines schwimmenden
Unterlagsbodens auf

- 16 [mm] PAVAPOR: L'y, v

- 20 [mm] PAVAPOR: L'n v

57 55
53 51

54 52
50 48

57 50
47 46

[dB]*
[dB]*

(*Sicherheitszuschlag von 2 [dB] miteinbezogen)

untersuchten Unterlagsbéden betrug je
18 mz. Als Schallquelle diente ein Norm-
trittschallhammerwerk  gemdss  der
Norm 1SO 140. Die Ergebnisse der Un-
tersuchungen sind im folgenden kurz
zusammengestellt,

Wie schon erwahnt wurde, wies die Ge-
schossdecke im Labor eine Dicke von
160 mm und eine flachenbezogene
Masse von 390 kg/m? auf. Gemass den
Ausfiihrungen am Anfang beeinflusst
die flachenbezogene Masse der Ge-
schossdecke unter dem schwimmenden
Unterlagsboden die Trittschallddmmung
in erheblichem Masse. In Tabelle 3 wird

dieser Einfluss fur die beiden untersuch-
ten schwimmenden Unterlagsbtden auf
16 mm und 20 mm dicken PAVAPOR
dargestellt.

Daraus ist zu entnehmen, dass mit ei-
nem schwimmenden Unterlagsboden
auf 20 mm dicken PAVAPOR-Trittschall-
démmplatten (Dicke der Stahlbetondek-
ke d = 200 — 220 mm) die Anforderun-
gen fur einen erhohten Schallschutz
gemdss der Norm SIA 181 erfullt wer-
den, Zur Erflllung der Mindestanforde-
rungen reichen im Wohnungsbau PAVA-
POR-Dammplaiten mit einer Dicke von
16 mm gut aus. Dabel wird wiederum

eine Dicke der Stahlbetondecke wvon
mindestens 200 mm vorausgesetzt
(Tabelle 4). ®
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